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5 ø Kochen, Trinken

3 ø Geschirr spülen 

29 ø Wäsche waschen

51 ø Körperpflege 

30 ø Toilettenspülung 

6 ø Sonstiges 

2 ø Garten wässern 

Durchschnittlicher Wasserverbrauch pro Person
am Tag:

1 000 l Wasser kosten ungefähr 1.60 Fr.

1 Vollbad	 160 l
1 Dusche	 80 l

1 Waschgang:
Normalprogramm	 ca. 50 l
Sparprogramm	 ca. 40 l

Überschlage, wie viel Liter Wasser eine Person

A	 Wie viel Franken kostet das Wasser  
für ein Vollbad,  
wie viel für eine Dusche ?

B	 Wie viel Geld sparst du, wenn du  
10 Vollbäder durch 10 Duschen ersetzt ?

Eine Familie wäscht 4 Maschinen Wäsche  
in einer Woche. Wie viel Franken kostet das 
Wasser für einen Waschgang

A	 Wie viel Franken kosten 10 l Wasser ?
B	 Wie viel Franken muss eine Familie in  

einem Jahr ungefähr bezahlen ?

Ein tropfender Wasser-
hahn verschwendet  
am Tag ungefähr 20 l  
Wasser.

A	 Wie viel Liter sind das 
in einem Jahr ?

B	 Wie viel Franken kostet 
das in einem Jahr ?

Wie viel Liter Wasser verbraucht eine  
Familie mit 4 Personen durchschnittlich  
an einem Tag, in einer Woche, in einem 
Jahr ?

A	 täglich,
B	 wöchentlich,
C	 jährlich verbraucht.

A	 im Normalwaschgang,
B	 im Sparprogramm ?
C	 Wie viel Franken Wasserkosten spart die  

Familie in einem Jahr, wenn sie immer nur 
mit dem Sparprogramm wäscht ?
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103	1–6	 Sachstrukturierte Übungen zu Hohlmassen. Evtl. örtlichen Wasserpreis erfragen.

Wasserverbrauch


